Alkohol v dopraveé - jak vazné riziko
predstavuje?
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Alkohol a bezpecnost silni¢niho provozu: vysoké riziko vazného zranéni

Zkonzumovany alkohol je skrze zaludek a tenké strevo vstrebavan do krve, kterou se déle Siri do
celého téla. Takto se alkohol dostava do mozku, ovliviiuje schopnost vnimani a jednani a tedy i riziko
nehody. Riziko nehody mirné narusté po jedné az dvou davkach alkoholu. S hladinou alkoholu v krvi
(blood alcohol contents, BAC) v mnozstvi 0,5 %o, které je dosazeno po vypiti tii davek alkoholu, je
riziko nehody priblizné jeden a pul krat vys$si nez bez poziti alkoholu. S vy$$im objemem alkoholu je
tento narust rapidné vétsi. Kromé zvysujiciho se rizika dopravni nehody mé konzumace alkoholu také
velky vliv na miru zavaZnosti zranéni. Ridi¢i s hladinou alkoholu v krvi vy$si nez 1,5 %o jsou
vystaveni zhruba 200krat vysSimu riziku smrti za volantem nez ridici, kteri nepozili alkohol. Mezi
nimi je pomérné velké procento (zhruba jedna ¢tvrtina) muzi ve véku 18-24 let.
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Prevzato z: R. F. Borkenstein a kol. ,The role of the drinking driver in traffic accidents (the Grand
Rapids study).” 2nd edition. Blutalkohol Vol. 11-1974.
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