Mladi ridici a bezpecnost dopravy
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Mladi vlastnici ridi¢skych prikazi se vyznacuji vysokym rizikem tGcasti na dopravnich nehodéach. To
plati zvlasté o mladych muzich: v jejich pripadé je riziko 4x vyssi nez ve starsich vékovych skupinéach.

Dulezitymi faktory jsou: nedostatek zkuSenosti, podcenéni rizika, prijeti skute¢nosti vysokého rizika
jako samozrejmé a neménné a Casto také konzumace alkoholu.

Reseni tohoto problému by mélo za¢it na zakladnich $kolach, kde je dopravni vychova stéle vzdalena
potrebné urovni.

Faktory

Faktory prispivajici k nebezpeénému chovani za volantem a vysokému riziku nehody v pripadé
mladych ridich jsou:

e dusevni nevyspélost;

¢ omezena schopnost uvédomeéni si nebezpeci;

e precenéni svych ridicich schopnosti v kombinaci s podcenénim slozitosti dopravni situace;

 neexistence rutiny a zabéhanych reakci;

* vysokd mira vystaveni se riziku: mladi lidé, predevsim muzi, ridi ¢asto za nebezpecnych
podminek - jako napriklad v noci o vikendech;

e stres jako dusledek omezené schopnosti reagovat na vSechny podnéty;

e zivotni styl: zkouSeni novych véci, potreba byt ve skupiné pratel, snaha udélat dojem,
soupereni s ostatnimi a podrizovani se standardam skupiny;

e konzumace alkoholu.

Mezinarodni vyzkum ukazal, Ze ne vSichni mladi ridii jsou vystaveni stejnému riziku. Mira ucasti na
nehoddach souvisi s charakteristikami jako jsou zivotni styl a vybér obleceni ¢i hudby. Existuji
pomérné bezpeCné skupiny.

Mladi ridici v ohrozené skupine:

e precenuji své schopnosti ridit vozidlo;

« si nemysli, Ze by jejich rizeni bylo nebezpecné;

e trivializuji svou potencialni miru ucasti na nehodé;

* jsou citlivéjsi k socidlnim vliviim jako je pritomnost pasazéru.

Rozdily mezi skupinami jsou dény spis$e rozdilnosti postoji a motivaci nez nedostatkem schopnosti
Tizeni.
Riziko: vysoké pro mladé muze

Pravdépodobnost Gc¢asti na dopravni nehodé s ohledem na pocet najetych kilometru je nejvyssi ve
vékové skupiné 18-24 let, jak pro muze tak pro zeny.

Presto se riziko vztahuje predevsim na mladé muze: jejich riziko je témér dvakrat tak vysoké nez
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riziko Zen a vice nez ¢tyrikrat vy$si nez v pripadé muzi ve véku 25-49 let.
V ramci vékové skupiny 18-24 let se riziko snizuje s vékem.

Ve vékové skupiné 18-24 let je riziko pro muze dvakrat vyssi nez pro zeny. Tento rozdil se
nevyskytuje v pripadé jinych vékovych skupin. Muzi a zeny se ovSem li$i v po¢tu najetych kilometra.
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