POZOR na silnicich! Prazdniny konci, zacCina
skola
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,Podivali jsme se do zdrijovych statistik nehodovosti v uplynulé dekddé a zamérili se na smrtelné al*|
tézké zranéni déti (pozn. 0-14 let, n=101, 62 chlapcti, 39 divek) v pracovnich dnech,” riké Ing.
Jindfich Fri¢, Ph.D., reditel Centra dopravniho vyzkumu, v. v. i. a dodava: , Vétsina téchto ndsledki
se tykala chodcti (73 %), ndsledovali cyklisté (13 %) a spolujezdci v osobnich automobilech (12 %).
Ve 46 % pripadi byla vina na strané ridi¢ti osobnich automobilii, ve 37 % pak na strané chodcti,
proto je nutné apelovat zejména na ridice motorovych vozidel, aby v tomto obdobi byli mimorddné
obezretni, nejcastéjsi pricinou jimi zavinénych nehod bylo neddni prednosti v jizdé, nevenovdni se
rizeni a neprimeérend rychlost. Nejrizikovejsim ¢asem pak bylo pondéli mezi 7. a 8. hodinou.”
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Obrazek 1 Smrtelna a tézka zranéni déti v pracovnich dnech béhem zari v obdobi let 2011-2020

]

Obrazek 2 Vinici smrtelnych a tézkych zranéni déti v pracovnich dnech béhem zari v obdobi let
2011-2020

,Ridi¢i by ve stedu i v dalsich dnech nového skolniho roku méli byt obzvldst opatrni v okoli $kol a

v obytnych oblastech, soustredit se stoprocentné na rizeni a preventivné zpomalit. Pokud snizim

v okoli skoly rychlost na 30 km/h, riziko vdzného zraneni déti bude minimdlni. Naopak i pri
padesatikilometrové rychlosti potrebuji k zastaveni na suchém povrchu skoro 30 metrt a z toho
prvnich 15 vozidlo nezpomaluje, protoZe nikdo nedokdze reagovat na pohyb chodce ve vozovce
okamzite,” upozornil vedouci oddéleni BESIP Ministerstva dopravy Tomas Nerold. K bezpe¢nému
navratu déti do skol mohou ale zasadné prispét i déti a rodice. ,V souvislosti se zacatkem skolniho
roku proto pripomindme 10 hlavnich zdsad bezpecného chovdni nejmladsich tcastniki silni¢niho
provozu, aby pro né bylo zahdjeni nového skolniho roku bezpecné, at uz budou do Skoly chodit pésky
nebo jezdit na kole, autem nebo hromadnou dopravou,” dodal Nerold.

1. Zacnéte spolecné - déti i rodicCe, projdéte si s détmi peclivé trasu a upozornéte déti na
neprehlednd, problematicka a nebezpec¢na mista.

2. Silnici prechazejte bezpecné a s prehledem, najdéte nejvhodnéjsi a tim bezpe¢na mista
pro prechdzeni. Nezapomente, ze musi byt dobré rozhledové podminky na obé strany
komunikace. Pri prechédzeni silnice se vzdy rozhlizime 3x - doleva, doprava, doleva.

3. Neprechazejte mezi zaparkovanymi auty, zde vas ostatni icCastnici provozu (tidici) lehce
prehlédnou.
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4. Vychazejte z domu vcas, spravné casové rozvrzeni doby potrebné pro cestu do Skoly, zamezi
se tim spéchu a pripadnému prehlédnuti nebezpecné dopravni situace.

5. Nepodcenujte obleceni, vyuzivejte pestré barvy a reflexni prvky na obleceni i Skolnich
aktovkach, zvySuje se vasSe viditelnost na silnici a v dopravé, témito prvky na sebe upozornite.
Reflexni prvky umistéte vzdy na viditelném misté.

6. Mobilni telefony, pouzivani mobilniho telefonu, poslouchdni muziky a mit nasazena sluchatka
snizuje vnimani silni¢éniho provozu. Muze to vést k fatalnim nehodam.

7. Pri jizdé na kole, kolobézce, spravné nasazené a pripevnéné cyklistické prilby a ochranné
doplnky, pred jizdou zkontrolovat technicky stav kola - kolobézky. Do 18 let je cyklisticka
prilba povinnd!

8. Pri jizdé autem, vzdy je potreba byt pri jizdé radné pripoutén a pouzit détskou autosedacku
(odpovidajici vySce nebo hmotnosti ditéte). Sedime bez batohu ¢i aktovky na zadech. Pri
vystupovani a nastupovani do/z auta vyuzit dvere, které jsou blize chodniku. Nikdy bychom
neméli vystupovat do silnice.

9. Pri jizdé MHD, slusné chovani nejen v prostredcich MHD je zédkladem zvladnuti dopravnich
situaci. Pri prechazeni se ujistéte, Ze vozidlo MHD neprekdazi ve vyhledu Vam ani prijizdéjicim
vozidlim, nebo vyckejte, az vozidlo MHD odjede ze zastavky. Pozor, tramvaj méa prednost i na
prechodu pro chodce.

10. Pouzivejte ocCi i usi, to jsou smysly, na které se spoléhame, naslouchejte dopravé a
informacim, které timto ziskate (prijezd tramvaje, nédkladniho vozidla, jizda motocyklu, vozidel
zachranného integrovaného systemu...).

Na radé mist v celé Ceské republice budou détem s bezpe¢nym névratem do $kol pomdhat i policejni
preventisté v rdmci tradicniho projektu ,Zebra se za tebe nerozhlédne”. I ve spolupraci s pracovniky
BESIP budou policisté détem pripominat zasady bezpeéného prechazeni vozovky.

Oddéleni BESIP Ministerstva dopravy se dopravni vychové déti systematicky vénuje v fadé projektu.
V novém $kolnim roce se BESIP zaméri na nasledujici aktivity vénované détem, rodicim a ucitelum:

Dopravni soutéz mladych cyklista - online

Na podzim 2021 bude vrcholit ,Dopravni soutéz mladych cyklista“. Vzhledem k epidemiologické
situaci v CR byla tato celostatni soutéZ pro leto$ni rok vypséna pouze v online varianté. Soutézit
mohou druzstva zaku zakladnich $kol nebo napt. i zastupci $kolskych a volnocasovych zarizeni
(DDM, $kolni druZiny, SVC atd.). Vystupem soutéZe budou tedy nato¢ené video spoty, cilené jak na
bezpecné chovani chodct, tak i cyklistu v silni¢nim provozu. Soutéz bude vyhodnocena v prosinci
2021 na Ministerstvu dopravy. Samostatné oddéleni BESIP, v sou¢innosti s Centrem sluzeb pro
silni¢ni dopravu, jiz nyni pripravuje dalsi ro¢nik této postupové soutéze, ktery by se mél uskutecnit,
po dvouleté vynucené prestavce, jiz v radné prezencni forme.
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Podpora vyuky dopravni vychovy na détskych dopravnich hristich; seminare pro lektory
dopravni vychovy na dopravnich hristich

BESIP bude i v novém Skolnim roce intenzivné podporovat vyuku dopravni vychovy na détskych
dopravnich hfistich v celé CR, a to jak v rédmci $kolni dopoledni vyuky, tak i v rdmci odpolednich
aktivit vedenych zkuSenymi lektory dopravni vychovy pro $irokou vetejnost. V CR je v provozu vice
nez 160 détskych dopravnich hrist, na nichz se v nasledujicich tydnech rozbéhne systematicka
vyuka dopravni vychovy podle Tematického planu. Na podzim 2021 zahaji BESIP, za podpory Centra
dopravniho vyzkumu, sérii seminaru pro lektory dopravni vychovy na dopravnich hristich z celé CR.
Tyto dvoudenni vzdélavaci bloky posili vzdélavaci, pedagogické i psychologické kompetence jak
stavajicich, tak i za¢inajicich lektoru. Workshopy budou koncipovany tak, aby rozsirily teoretickou i
praktickou erudici lektort. Predstaveny budou i aktuélni metodické a vyukové pomucky a materialy
pro jejich vzdélavaci ¢innost.

Nova vyukova aplikace ,,DOPRAPKA”

Tato kreativni a zaroven vzdélavaci aplikace doslovné naplnuje heslo ,Skola hrou”. Tato aplikace
dopravni vychovy je k dispozici véem zakiim zakladnich $kol (od 1. do 9. ro¢niki). Jednotlivci nebo i
celé tridni kolektivy se mohou formou online hry zapojit také do soutéze ve znalostech pravidel a
spravného chovani v silni¢nim provozu a hravou formou tak prirozené obohatit a rozsirit své znalosti
spravného chovani v dopravnim prostredi. Vice informaci na www.doprapka.cz.

Nové vyukové spoty ,Déti v dopravé - prvni pomoc”

Na podzim leto$niho roku BESIP predstavi sérii novych vyukovych spotl ur¢enych pro vyuku
dopravni vychovy a zasad poskytovani prvni pomoci v dopravnim prostredi ze strany nejmladsich
ucastnika silni¢niho provozu - tj. déti. Tyto instruktdzni spoty budou vyuzivany primo ve $kolach

k vyuce dopravni vychovy nebo napt. v rdmci vycviku na détskych dopravnich hristich. Rovnéz budou
slouzit jako nazorny podpurny vyukovy material pro pripravu soutézicich zaku na ,Dopravni soutéz
mladych cyklisti” - disciplinu ,Zasady poskytovéani prvni pomoci”.

Novy vyukovy a metodicky material pro stredni skoly, viceleta gymnazia a stredni odborna
ucilisté z oblasti dopravni vychovy

Pro prvni pololeti Skolniho roku 2021/2022 BESIP pripravuje, ve spolupraci s Centrem dopravniho
vyzkumu, novy vyukovy a metodicky material pro zaky a pedagogy strednich skol. Tento vyukovy
material se sklada z metodického zdkladu a pracovnich listd, které jsou orientovany na ryze
praktické situace kazdodenniho Zivota chodcu, cyklistu i fidich motorovych vozidel. VSechna témata
si kladou za cil prohloubit a rozsirit znalosti a dovednosti stredoskolaku a pripravit jim tak kvalitni
zaklad pro vyuku v autoskole.

https://www.ibesip.cz/getattachment/541e7bc8-b037-40f5-a740-34132a80815a/iStock-1271017553-s
mall.jpg?lang=cs-CZ&width=800&height=502&ext=.jpg
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