30 % cyklistu zavinilo nehody pod vlivem
alkoholu
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V roce 2019 bylo na pozemnich komunikacich v diasledku dopravnich nehod usmrceno 36 a
zranénych cyklistu. V poc¢tu usmrcenych cyklistu byly v uplynulych letech naplnény
predpoklady Narodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu (NSBSP), coz vSak neplatilo
v pripadé cyklistu tézce zranénych.

]

,V roce 2019 doslo k mezirocnimu poklesu poctu usmrcenych cyklistii o 2 osoby, tj. -5 %, pripadé
tézce zranénych cyklistii pak bylo evidovdno o 87 méné osob (-22 %), také pocet evidovanych nehod
poklesl o 4 %,” rika Ing. Jindrich Fri¢, Ph.D., reditel Centra dopravniho vyzkumu, v. v. i. (CDV)

a dodava: ,Negativem je dlouhodobé neplnéni NSBSP v oblasti téZce zranénych cyklistii.
Jednu z pricin nasledkii na zivotech a zdravi lze hledat v nepouzivani cyklistickych prileb.

V ramci neprimych ukazatelii bezpecnosti silnicniho provozu bylo v roce 2019 evidovino, ze
56 % dospelych a 13 % déti cyklistickou prilbu nepouziva. V pripadé, ze dojde k nehodé

s ndasledkem na Zivoté a zdravi cyklistii, jsou tyto podily jesté vyznamné vyssi (pozn. viz ddle).
Vyzkum, zaméreny na pouzivani cyklistickych prileb, pritom prokazal, ze podstatna cast
cyklistii mohla nehody prezit, pokud by pouzili cyklistické prilby.”

Prevaha viniku nehod na strané cyklistu

,V uplynulém roce 2019 zapricinili cyklisté 2 603 nehod, coz predstavuje 64 % ze vsech
nehod s ucasti cyklistii. Pocet usmrcenych vinou cyklisti c¢inil 27 osob, tj. 75 % z celkovych
36, tézce zranéno pak bylo dalsich 205 osob (66 % ze vsech cyklistii),” tika Mgr. Tomés Nerold,
M.A., vedouci samostatného oddéleni BESIP Ministerstva dopravy a dodéava: ,I pres snizeni poctu
usmrcenych a tézce zranénych cyklisti stdle plati, Ze viniky nehod s ucasti cyklistii jsou

Z vetsi casti cyklisté sami.”

Alkohol a nenoSeni prilby

»Cyklisté jsou jednou z nejméné ukaznénych skupin ucastnikii silnicniho provozu ve vztahu
k pozivani alkoholickych napoji. Tricet procent pripadi dopravnich nehod, které zavinili
cyklisté, byly pravé pod vlivem alkoholu. U vétsiny z téchto vinikt byla pritom zjisténa vysokd
hladina alkoholu v krvi, kterd odpovidala 1,5 %o a vice. Meziro¢né vice zavinénych nehod a také
nasledku bylo evidovano u cyklistu s relativné nizkou zjiSténou mirou alkoholu,” dodavéa Nerold.

]

Z pohledu druhu komunikace stdle plati, Ze nejvice nehod zavinénych cyklisty pod vlivem alkoholu
nebo navykovych latek se stalo na mistnich komunikacich. K poloviné nehod (393 z 782)
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zavinénych cyklisty pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek doslo pravé na mistnich
komunikacich. Vedle mistnich komunikaci byly evidovany nezanedbatelné pocty téchto nehod také
na silnicich II. a III. trid, na kterych v souctu doslo k 36 % nehod zavinénych cyklisty pod vlivem
alkoholu nebo navykovych latek.

(]

Kromé alkoholu cyklisté casto podcenuji vlastni bezpecnost tim, ze nepouzivaji ochranné
prvky, zejména cyklistické prilby. V uplynulém roce nepouzilo prilby 78 % usmrcenych, 64
% tézce

i lehce zranénych cyklistu.

(x]

Krajské srovnani

Nejvice usmrcenych bylo evidovano ve Stredoceském a Jihoceském kraji (shodné 5
usmrcenych). Nejlépe naopak dopadly kraje Plzensky, Pardubicky, Liberecky nebo Karlovarsky
(shodné 1 usmrcena osoba). Nejvyssi podil na vsech usmrcenych (15 %) zaznamenala hlavni mésto
Praha. V pripadé tézce zranénych byl nejvice zastoupen Stredocesky kraj (40 tézce
zranénych), nejméné naopak Plzensky kraj (4). Nejvétsi podil téZce zranénych cyklistt potom
zaznamenal kraj Olomoucky (25 %).

(]

Hloubkova analyza dopravnich nehod

Popularita cyklistiky stale roste. Cyklisté patri k nejzranitelnéj$im ucastnikiim silni¢niho provozu.
Oproti chodctim jsou cyklisté schopni dosahnout daleko vy$si rychlosti pohybu, pri stfetu jsou ale
chranéni pouze prilbou. V pripadé, ze se pohybuji z mista, odkud je ostatni icastnici provozu
nemohou spatrit, nedévaji ostatnim ridicim prostor na né vcas reagovat.

Uvedenou situaci ilustruje i video, které je tvoreno kombinaci zabéru z realné nehody a
simulace nehodového déje.

V ramci vyzkumu Hloubkové analyzy dopravnich nehod byly dokumentovany desitky pripadi nehod
vozidel s cyklisty, pri nichz doslo ke zranéni cyklisty. V pripadech, ve kterych cyklista nahle zkrizi
trajektorii jinému vozidlu a neda tak ridi¢i dostatek prostoru pro reakci, hrozi, Zze nasledkem
pripadné nehody dojde k vaznym zranénim.

»Na uroven zpisobeného zranéni ma zasadni vliv také pouziti prilby. Zranéni cyklisti, kteri
pouzili prilbu, bylo v drtivé vétsiné lehciho ci stredné tézkého charakteru. Ve vétsiné pripadi
se pritom jednalo o poranéni hornich, ¢i dolnich koncetin. Naopak cyklisté, kteri v dobe nehody
neméli nasazenou ochrannou prilbu, zaznamenali znacny nartst v oblasti poranéni hlavy, at
uz se jednalo o lehké a stredné tézké zranéni, tak i nariust vaznych zranéni hlavy," uvadi Ing.
Veronika Valentova, Ph.D., reditelka Divize dopravniho inzenyrstvi, bezpecnosti a strategii CDV.
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Cyklisté by také méli dbat na pouzivani prvki, které zvysuji jejich viditelnost, tedy zvysi
pravdépodobnost véasné detekce ze strany ridicli motorovych vozidel.

Detailni analyza k cyklistim je k dispozici na strankach iBESIP.cz v sekci Statistiky.
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