Postoje k rizeni pod vlivem alkoholu

Publikovéano: 7. 3. 2007

V roce 2004 byl dokonc¢en mezinarodni srovnavaci projekt SARTRE 3 (Social Attitudes to Road
Traffic Risk in Europe). Projektu se G¢astnilo 23 evropskych zemi - Belgie, Ceska republika, Dansko,
Estonsko, Finsko, Francie, Chorvatsko, Irsko, Italie, Kypr, Madarsko, Némecko, Nizozemi, Polsko,
Portugalsko, Rakousko, Recko, Slovensko, Slovinsko, Spanélsko, Svédsko, Svycarsko a Velké
Britdnie. Pruzkum navazoval na projekt SARTRE 1 z roku 1991, kdy se zucastnilo 15 zemi, a SARTRE
2 z roku 1996 s ucasti 19 zemi.

Rozhodujici etapa projektu SARTRE 3, tedy dotaznikové Setfeni fidi¢ské populace, probéhla v Ceské
republice v terminu 22.11. - 12. 12. 2002.

Metodou kvétniho vybéru podle véku, pohlavi, vzdélani, velikosti a polohy sidla byl ze zakladniho
souboru (tedy populace aktivnich fidict, jejiz velikost - asi 3 800 000 osob - a demografické
charakteristiky byly stanoveny na zakladé predchozich vyzkumi agentury FOCUS) ziskan vzorek
1026 respondentt. Ti zodpovédéli 55 otazek standardizovaného dotazniku. Rozhovory byly
provadény s vyuzitim sité Skolenych tazatell agentury FOCUS. Prumérna délka rozhovoru byla 31
minut.

Dotazovani bylo zaméreno na: jizdni vykony ridict béhem uplynulého roku, zdjem o problematiku
dopravy a bezpec¢nosti, nazory ridic na moznd opatreni pro bezpecnost silni¢niho provozu, nazory
ridict na pric¢iny nehod, podrobné bylo zpracovano téma rychlosti, styl jizdy, pouzivani
bezpecnostnich péast, problematika alkoholu, dale ndzory na nové prvky vybaveni automobilu,
evropska harmonizace dopravniho prava, nazory na systém zjiStovani a trestani dopravnich
prestupki, bezpecnost v tunelech a pouzivani mobilnich telefont za jizdy.
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méritku bylo potreba pristupovat s opatrnosti. Zdkonem stanovené limity hladiny alkoholu v krvi se
v ramci Evropy pohybuji od 0,0 g/l po 0,8 g/l a jednoduché porovnani odpovédi na otazky spojené

s limitem muze byt zavadéjici. Proto jsme zde mezinarodni srovnavani omezili na vSeobecné
podminky a na otazky kontroly.

Podil abstinentl od roku 1996 poklesl (tabulka 1) a i v mezinadrodnim srovnani je spiSe nizky (graf 1).
Radime se vSak i k zemim s niZ$im podilem respondentd, kteii piji alkoholické napoje denné ¢&i témér
denné (nejvyssi podil ma Italie, Nizozemi, Portugalsko a Francie). Ctvrtina ¢eskych ridi¢l pije
alkohol 1-2krét tydné, nejvétsi ¢ast (40,4%) méné Casto.
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odmitavé k alkoholu za volantem. Respondenti podle svych vypovédi v drtivé vétsiné pred jizdou
nepiji (pokud ve skutec¢nosti ano, pravdépodobné povazuji tento prohresek za natolik spolecensky
neprijatelny, Ze to nepriznavaji). Na otazku ,kolikrat tydné ridite po poziti treba jen malého mnozstvi
alkoholu?“ (tabulka 3, 4) odpovédeélo ,nikdy” 79,8% dotazovanych. Zbyvajicich cca 20% se tohoto
prohresku se dopoustélo zpravidla vyjimecné, méné nez jednou tydné. Na rozdil od predchozich
vyzkumu nebyli tentokrat tito ridi¢i tdzani, kolik alkoholu v téchto pripadech vypiji, do zna¢né miry
vSak Ize informaci odvodit z odpovédi na otdzku ,Kolik alkoholu podle vas muze ¢lovék pred jizdou
vypit, aby neprekrocil povolenou hladinu?“. Celkem 160 (15,6%) dotazanych uvedlo néjaké mnozstvi
konkrétniho alkoholického napoje, které podle jejich nazoru hladinu alkoholu v krvi neovlivni
(zpravidla $lo o polozky jako 0,3 nebo maximalné 0,51 10° piva, deci vina; vétsi mnozstvi se
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objevovalo ojedinéle). Z téchto 160 respondentu 58 (36,3%) pripustilo, Ze (zpravidla vyjimec¢né)
pozije malé mnozstvi alkoholu pred jizdou, 102 (63,7%) nikdy. 866 (84,4%) respondentt uvedlo, Ze
ridi¢ nemuze vypit vibec nic. Z nich 149 (17,3%) pripousti obCasné poziti alkoholu pred jizdou, 717
(82,7%) nepije nikdy pred jizdou zadny alkohol.

Urcité zvySeni povolené hladiny alkoholu (tabulka 5) si preje celkem 12,7% vSech dotdzanych
(vyzkum nezjisStoval, jakou konkrétni predstavu tito respondenti maji, da se vSak predpokladat, ze
vétsiné z nich nejde o dramatické zvy$eni). Uplné zruSeni limitu poZaduje 1% respondentil. PYisnéjsi
tresty za porusSeni stavajiciho limitu si preje pres 90% dotazanych (graf 4).

Tabulka 1: Kolikrat tydné obvykle pijete alkoholické napoje?

(skoro) kazdy 5 ',lelét 3 _,4kllét 1 ',Zkllét méné casto nikdy nevi
den tydne tydne tydne
1996 8,9% 3,2% 13,0% 25,8% 27,6% 21,0% 0,5%
2002 4,2% 3,6% 11,7% 24,3% 40,4% 15,2% 0,6%
Tabulka 2: Kolik alkoholu podle vas mize ¢lovék pred jizdou vypit, aby neprekrocil povolenou
hladinu?
1996 2002
0 87,5% (on sam) 61,0% (obecné) 84,4% (obecné)
do 1 jednotky  2,4% 18,9% 3,1%
1 jednotka 6,2% 16% 4,3%
1-2jednotky 1,0% 1,3% 6,0%
2 a vice jednotek 2,9% 3,1% 2,1%

"1 jednotka = mnozstvi alkoholického népoje obsahujici zhruba 10 g alkoholu, tj. napi. malé pivo,
deci vina
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Graf 1: Podil ridict, kteri nikdy nepiji alkohol (mezinarodni srovnéni, v %)

Tabulka 3: Kolikrat tydné ridite po poziti treba jen malého mnozstvi alkoholu?

(skoro) kazdy 5 _,Gk{ét 3 _,4k1:ét 1 _,Zk{ét méné casto nikdy nevi
den tydne tydne tydne
1991 0,4% 0,5% 0,9% 3,0% 12,5% 79,5% 3,2%
1996 0,1% 0,3% 0,2% 2,7% 11,9% 84,4% 0,4%
2002 0,1% 0,2% 0,4% 1,9% 17,1% 79,8% 0,5 %
Tabulka 4: A kolikrat jste ridil po poziti treba jen malého mnozstvi alkoholu béhem uplynulého
tydne?
(skoro) kazdy 5 ',Gk{ét 3 ',4k1:ét 1 ',Zk{ét méné casto nikdy nevi
den tydne tydne tydne
1996 0,1% 0,2% 0,1% 3,0% 3,3% 92,9% 0,4%
2002 0,2% 0,2% 0,0% 1,7% 4,7% 91,7% 1,5 %
Tabulka 5: Jaka by podle vaseho minéni méla byt nejvyssi povolena hladina alkoholu v krvi?
1996 2002
Meél by platit Uplny zdkaz rizeni vozidla po poziti tfeba i jen malého mnozstvi alkoholu 56,2%
Mélo by byt povoleno méné alkoholu nez dosud 81,0% 4,5%
Ponechat soucasny limit 23,0%
Limit by mohl byt vyssi nez dosud 12,9% 12,7%
Ridi¢tim by mélo byt povoleno poZivat tolik alkoholu, na kolik se sami citi 1,8% 1,0%
Nevi 4,3% 2,6%

Kromé prevladajiciho postoje vici alkoholu ovliviiuje chovéni ridi¢u v této oblasti rozhodujicim
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zpusobem kontrola dodrzovani limitu. I zde hraje vyznamnou roli legislativa, ne ve vSech zemich
zakon umoznuje nahodné testovani.

Vice nez 20% Ceskych ridi¢t béhem uplynulych tii let zazilo jednou nebo vicekrat zkousku na
pritomnost alkoholu v krvi (tabulka 6). Tento podil je v mezinarodnim kontextu spiSe podprumeérny,
kontrola dodrzovani limitu neni tak rozsahlé jako napriklad ve Finsku (graf 2), kde bylo testovano
témeér 65% ridicl, z toho vice nez polovina opakované. Podil pristizenych a trestanych ridi¢u byl ve
vSech zemich s vyjimkou Kypru minimalni. Vic nez skutecny objem kontroly vsak ovliviiuje chovani
ridic¢u jeho subjektivni vnimani.

Priblizné 7% Ceskych ridi¢u (nepocitame-li ty, kteri na otdzku nedokazali odpovédét) povazuje
pravdépodobnost kontroly béhem své typické cesty za vysokou (graf 3), coz je v mezinarodnim
srovnani opét slabé podprumérny podil. Odhad pravdépodobnosti kontroly je ovSem do zna¢né miry
ovlivnén zkusSenosti - pouze 5,4% téch, kteri v poslednich trech letech testovani nebyli, povazuje
pravdépodobnost za vysokou, mezi témi, kdo byli testovani jednou, je to 7% a mezi vicekrat
testovanymi 10,3%. V celém souboru (23 zemi) je tato zavislost vyraznéjsi: mezi ridi¢i, kteri nebyli

v poslednich trech letech podrobeni kontrole, odhaduje vysokou pravdépodobnost 5,6%, mezi jednou
kontrolovanymi 8,8% a mezi vicekrat kontrolovanymi dokonce 24% (ve Slovinsku, kde je odhad
pravdépodobnosti kontroly vyrazné nejvyssi, je to 22%, 36% a 40%).

Tabulka 6: Kolikrat jste byl v poslednich trech letech podroben zkousce na pritomnost alkoholu
v krvi?

ani jednou pouze jednou vicekrat nevi
67,6% 19,2% 11,3% 1,9%
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Graf 2: Podil ridi¢t podrobenych v poslednich tfech letech jednou nebo vicekrat zkouSce na
pritomnost alkoholu v krvi (mezinarodni srovnani, v %)

Tabulka 7: Kolikrat jste byl v poslednich trech letech pokutovan (nebo jinak trestan) za to, ze jste
L‘F‘:'? J /
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ridil pod vlivem alkoholu?

1996 2002
ne 98,2% 97,3%
jen pokutovan 1,7% 1,5%
pokutovan ¢i jinak potrestan 0,1% 0,8%
nevi 0,0% 0,4%

Tabulka 8: Jaka je pravdépodobnost, Ze budete béhem Vasi obvyklé cesty podroben zkouSce na
pritomnost alkoholu v krvi?

nikdy zridka obcas Casto velmi casto vzdy nevi
1996 11,3% 60,0% 19,5% 2,7% 1,1% 0,3% 5,1%
2002 10,3% 48,1% 22,1% 3,7% 1,9% 0,8% 13,1%
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Graf 3: Podil ridicu, kteri predpokladaji kontrolu alkoholu béhem své typické cesty ¢asto, velmi ¢asto
nebo vzdy (mezinarodni srovnani, v %)
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Graf 4: Podil ridicu, kteri si preji prisnéjsi tresty za prekracovani limitu rychlosti a alkoholu
(mezinarodni srovnani, v %)

Prestoze mezi ridici celkové ubylo abstinentt, v otazce alkoholu za volantem se postoje ¢eskych
ridict prili§ nezménily. Stéle jen nepatrna ¢ast dotazovanych pripousti, ze nékdy usedla do auta po
poziti velmi malého mnoZstvi alkoholu a jen 13% se vyslovilo pro zvySeni limitu. Ve srovnani

s ostatnimi evropskymi zemémi méame spiSe nizsi podil ridi¢t, kteri byli v uplynulych trech letech
kontrolovéni na pritomnost alkoholu v krvi a rovnéz jen mala ¢ést ridic povazuje pravdépodobnost
kontroly béhem obvyklé cesty za vysokou. Lze rici, Zze obecné minéni ridi¢ské verejnosti neni
naklonéno zvySovani limitu alkoholu v krvi a poruSovani limitu je spole¢ensky neprijatelné. Tento
pretrvavajici trend by mohl byt podporen intenzivnéjsi kontrolou dodrzovani limitu, pripadné
prisnéjsimi tresty za jeho poruseni (tento krok ma vysokou podporu ridi¢ské verejnosti).
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