Alkohol v doprave - moznosti reseni
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Policejni kontroly: dusledky a efektivita

Dulezitym prostredkem zamezujicim rizeni pod vlivem alkoholu je dostatecna intenzita naméatkovych
policejnich kontrol: jde o to, Ze prislusnici policie provadéji dechovou zkousku bez ohledu na to, zda
je rizeni dané osoby podezrelé c¢i nikoliv. Kuprikladu v Nizozemi probéhla studie SWOV zkoumajici
vliv zvySené intenzity kontrol mimo jiné v provincii Noord-Brabant a ve mésté Leyden a jeho okoli.

V obou oblastech byla zvySena intenzita kontrol doprovazena rozsdhlou kampani varujici pred
zna¢nym narustem subjektivni moznosti pristizeni. Po ¢tyrech mésicich klesl pocet osob ridich pod
vlivem alkoholu v Noord-Brabantu o tretinu; v Leydenu a okoli kleslo toto procento o jednu Ctvrtinu.

Dopad c¢astych ndhodnych policejnich kontrol byl vSak v prostredi Nizozemi pravdépodobné
nejzjevnéji demonstrovan v Amsterodamu. V obdobi let 1995-1998 zde probihaly témér denné
nahodné dechové zkousky, ro¢né jich pak bylo provedeno vice nez 80.000. V roce 1999 byla intenzita
kontrol snizena o vice nez o polovinu. To vedlo k rapidnimu néarustu poctu pripad rizeni pod vlivem
alkoholu. Na podzim roku 1999 se intenzita kontrol a spolu s ni i poCet osob ridicich pod vlivem
alkoholu vrétily témeér na Groven z roku 1994.

Pocet nahodnych dechovych zkouSek a procento osob ridich pod vlivem alkoholu v Amsterodamu
v letech 1994-2000.

rok intenzita nahodnych kontrol(pocet testi) podil osob ridicich pod vlivem alkoholu

1994 35,000 7.8%
1995 80,000 6.7%
1996 85,000 5.7%
1997 90,000 5.2%
1998 90,000 4.7%
1999 35,000 7.0%
2000 35,000 6.8%
Zdroj: SWOV.

Podobné ve velkém mnozstvi australskych statl bylo po zavedeni ndhodnych policejnich kontrol
zaznamenano znacné snizeni pocCtu nehod zavinénych pod vlivem alkoholu. Prostredky uzité
k dosazeni vysokého subjektivniho rizika pristizeni jsou nasledujici:

 znacna intenzita policejnich kontrol (vysoka objektivni pravdépodobnost pristizeni);
nahodné dechové zkousky;

zcela pruhledné provadéni testovani;

rozsahla kampan doprovazejici testovani.

Predevsim dva posledni prostredky jsou efektivni pro dosazeni vétsi subjektivni pravdépodobnosti
pristizeni za predpokladu, Ze objektivni pravdépodobnost ziistane nezménéna. V dohledné
budoucnosti neni v Nizozemi realné dosdhnout australské intenzity kontrol, ¢ili jednoho testu na 2-3

obyvatele ro¢né. Presto je nyni po zavedeni mistnich kontrolnich skupin realny vyznamny narust akci
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nahodného testovani.

Za Ucelem zvySeni policejnich kontrol konzumace alkoholu je nutnéa efektivni organizace téchto
kontrol. Pokud by ve vSech nizozemskych policejnich obvodech a na délnicich pasobil tym 10-12
prislusnikl policie prumérné jednou tydné, mohlo by byt ro¢né podrobeno ndhodné zkousce
priblizné 1,3 milionu ridi¢u. To odpovida 1 ndhodnému testu na kazdych 12 obyvatel.

V roce 2000 bylo dosazeno zhruba 1 ndhodného testu na kazdych 20 obyvatel. Za ucelem zvySeni
subjektivniho rizika pristizeni na nejvySsi moznou miru je nejen nutné, aby provadéni ndhodnych
dechovych kontrol bylo maximalné pruhledné, ale také aby byly doprovazeny maximalni moznou

publicitou:

 Verejnost musi byt prostrednictvim médii informovana o zvySené intenzité kontrol a o
davodech jejiho zvyseni. Verejnost vSak nesmi byt predem informovana o tom, kde a kdy bude
akce nahodnych dechovych zkousek provadéna. Pokud se Ize snadno vyhnout kontrolnim
mistim, zmizi pro mnoho ridiC potreba zménit jejich navyky spojené s konzumaci alkoholu..

« Vysledky kontrol (poc¢ty zastavenych ridi¢u a pristizenych delikventll) musi byt pravidelné
zverejiiovany v tiskovych zpravach.

e Stejné tak musi byt ridi¢um prostrednictvim médii pravidelné zpristupnény pozitivni vysledky
kontrol (snizeni procenta delikventt a/nebo poctu nehod zplsobenych pod vlivem alkoholu).

Aby bylo dosazeno maximalni efektivity kontrol, mély by tyto byt provadény i nadale, predevsim, ale
nejen, ve dnech a dennich dobach, v nichZ dochazi k navyseni konzumace alkoholu ¢i k vétSimu
mnozstvi nehod zpusobenych pod vlivem alkoholu. Dulezitou roli hraje také zpusob, kterym jsou
kontroly provadény: pruhlednost procesu provadéni silni¢nich kontrol, ¢asté zmény kontrolnich
stanovist a efektivni organizace rizeni dopravy a dalsiho nakladéani s podezrelymi osobami.

Informace a vzdélavani

Vyrazné narustajici riziko nehodovosti mladistvych pozivajicich alkohol vyzaduje zesileni jejich
vzdélavani zacileného na konzumaci alkoholu. To se navic u ridi¢i mladsi vékové kategorie ukazuje
jako efektivnéjs$i nez u ridicl starsich z toho divodu, ze mladi lidé si dosud neosvojili prislusné
vzorce chovani. Navic je 1ze snadnéji oslovit jako specifickou skupinu, predevsim na zékladnich
Skolach a béhem absolvovani autoskol.

Odpovédnost za vzdélavani a poskytovani informaci o nebezpecich spojenych s pitim za volantem
vSak neni vyluéné zélezitosti vlady a vladnich uradi. Vyrobci a prodejci alkoholickych napoju by také
méli byt aktivnéji zapojeni. Vice nez polovina osob ridicich o vikendech pod vlivem alkoholu useda za
volant bezprostredné po opusténi restaurace, baru nebo discoklubu. Priklad takového pristupu lze
nalézt ve Flandrech v Belgii, kde alkoholovy a pohostinsky primysl hraji vyznamnou roli

v takzvanych , pohotovostnich kampanich” (Bob campaigns). Tyto kampané se puvodné soustredily
na vybér osoby, kterd v ramci bavici se skupiny nekonzumuje alkohol a bude fungovat dany vecer
jako ridi¢/ka. Kampané byly pozdéji rozsireny na vSechny navstévniky restauraci i bard, kteri jesté
méli pred sebou cestu za volantem. V rdmci téchto kampani hréli provozovatelé pohostinskych
zarizeni stimulujici a do jisté miry i dozor¢i roli. Presto jesté nebyl prokazan pozitivni vysledek téchto
kampani zamérenych na zamezeni rizeni po poziti alkoholu. Predpovédi o0 mozném uspéchu kampané
v Nizozemi jsou navic zpochybnéna skutecCnosti, ze v Belgii je podil poctu osob ridich pod vlivem
alkoholu mnohem vyssi.

Podil osob ridicich pod vlivem alkoholu (> 0,8 %o) béhem sobotnich noci v Nizozemi a Belgii.
1998 2000
Belgie 6,4 6,7
CENTRUM. 7/,
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Nizozemi 1,8 1,5
Snizeni zakonné hladiny alkoholu v krvi u mladistvych

Z nejruznéjsich studii vyplyva, ze riziko dopravni nehody se u Cerstvych absolventu auto$kol prudce
zvySuje uz pri hladiné alkoholu v krvi mensi nez 0,5 %o. To mize Castec¢né vysvétlovat to, pro¢ jsou
v Nizozemi mladi muzi jakou obéti ¢i vinici dopravnich nehod, k nimz dochézi pod vlivem alkoholu,
silné nadreprezentovanou skupinou.

Z tohoto davodu byl v mnoha statech v severni Americe a v Australii zaveden nizsi zakonny limit
hladiny alkoholu v krvi pro zacinajici ridi¢e nez pro ridi¢e zkusenéjsi. Hodnota tohoto limitu je
vétsinou 0,2 %o. Studie ukazuji, Ze niz$i povolené limity smétuji k pozitivnim vysledkim.

Stejna situace plati pro obdobné opatreni v Rakousku, kde byl v roce 1992 zakonem povoleny limit
pro zacinajici ridice snizen z 0,8 %o na 0,1 %o. Spolu s nim bylo zavedeno vydavani docasného
fidi¢ského priikazu platného v obdobi dvou let. Ridiéi, ktef{ piekroéili povoleny limit, museli
absolvovat kurz zaméreny na zlepseni jejich ridi¢skych schopnosti; obdobi, po néz jim byl vystaven
docasny ridi¢sky prukaz, se tim zéroven prodlouzilo o jeden rok. Béhem péti let se snizil podil
zaCinajicich ridi¢u na vaznych dopravnich nehodéach o 18,7 %. Pocet vaznych nehod, v nichz byli
zapojeni v disledku konzumace alkoholu, se snizil 0 16,8 %.

V unoru roku 1997 publikovala Evropska komise pro bezpecnost v dopravé (The European Transport
Safety Commission, ETSC) strategicky plan dopravni bezpecnosti pro zemé Evropské unie. V tomto
planu bylo doporuceno zavedeni zakonného limitu 0,2 %o pro zacinajici ridice. V roce 1999 se
nizozemska vlada rozhodla toto doporuceni nasledovat. Limit pro zacinajici ridice bude snizen na 0,2
%o a bude doprovazen zavedenim docasného ridi¢ského prukazu. Tim se mirné zvysi mnozstvi prace
vykonavané policii, budou vSak zvyhodnéni tc¢astnici silni¢niho provozu, kteri patri z hlediska
dopravni nehodovosti mezi nejvice ohrozené skupiny.

Alkoholovy zamek (alcohol lock)

Béhem nékolika poslednich let probéhly predevsim ve Spojenych Statech, Kanadé a Australii pokusy
s elektronickym alkoholovym zamkem (alcohol ignition interlock) nainstalovanym ve vozidlech osob
trestanych za poziti alkoholu za volantem. S timto typem zamku lze vozidlo nastartovat pouze poté,
co ridi¢ absolvoval dechovou zkousku. Ruzné vyzkumy ukazaly, ze alkoholovy zamek je pro prevenci
recidivity mnohem efektivnéjsi nez odebrani ridi¢ského prikazu. Bylo vSak zjisténo, ze poté, co byl
alkoholovy zamek z vozidla odstranén, doslo téZ k vymizeni sledovaného pozitivniho efektu.

Utinnost alkoholového zédmku samoziejmé zavisi na tom, zda mohou byt osoby ridici pod vlivem
alkoholu pristizeny ¢i nikoliv (vCetné téch, kteri sabotuji nainstalovany alkoholovy zamek nebo jeho
ucinnost obchazeji tim, ze ridi v jiném vozidle).
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